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Demokratisierung durch Engagementforderung in Ost und West:
Thesen zum Mehrwert eines Vergleichs

Der offentliche Diskurs lber birgerschaftliches Engagement, das sich fur die Starkung der
Demokratie einsetzt, unterliegt einem Zerrbild, wer wie und mit welchen Zielen sich fiir die
Weiterentwicklung unserer demokratischen Gesellschaft engagiert. Besonders popular sind bspw.
Bilder westdeutscher Jugendlicher, die sich fiir ein ,besseres’ Miteinander einsetzen, Aktivitaten
urbaner Organisationen, die durch die Diversitat ihrer Mitglieder neue Impulse einbringen und
antidemokratischer Organisationen und Bewegungen, die durch ostdeutsche Stadte marschieren und
eine vermeintliche Fremdsteuerung durch ,die da oben‘ anklagen. Eine Verstetigung dieses Zerrbilds
hat nicht unerhebliche Konsequenzen fiir die Wirkungsstarke gegenwartiger Engagements und ihrer
Forderung; es frustriert Aktive und vermittelt das Gefiihl der Sinnlosigkeit ihres Einsatzes. Zudem
schreckt es Personen ab, fiir ihre Ideen Fordergelder zu akquirieren.

Im Zentrum dieses Beitrags steht weder der Versuch eines Vergleichs zwischen Fordererfolgen in Ost-
und Westdeutschland noch die Frage, wie es zu diesem Zerrbild kommt. Als wichtiger sehe ich die
Frage: Welche Ansatzpunkte kann die Engagementpolitik von Bund und Ldndern selbst nutzen, um
den Negativwirkungen dieser Zerrbilder auf die Demokratieférderung an sich entgegenzuwirken? Hier
sehe ich vor allem vier Moglichkeiten als relevant, die unter anderen gegenwartig direkt oder indirekt
auf Veranstaltungen und in Dialogen diskutiert werden. Sie eint, dass sie beim eigenen Handeln der
bisherigen Engagementférderung ansetzen: (1) gegenwartige unklare Begrifflichkeiten auflésen, (2)
eigene Rolle der Engagementforderung im Feld und normative Erwartungen reflektieren, (3)
Ungleichgewicht im aktuellen Diskurs zur Frage ,Was ist Demokratie?‘ entgegenwirken sowie (4) den
bisher favorisierten Fokus Gberdenken.

These 1: gegenwdirtige unklare Begrifflichkeiten auflésen

Der individuelle Einsatz von Birgerinnen und Birgern in Deutschland flir das Gemeinwohl tragt viele
Namen: Die einen bevorzugen bspw. den Begriff Ehrenamt, engagieren sich fest gebunden an eine
Funktion und ohne einen geldlichen Mehrwert. Andere bezeichnen ihre Aktivitaten als
biirgerschaftliches Engagement, da sie hierliber einen gesellschaftspolitischen Einsatz hervorheben
wollen. Wiederum andere verstehen sich als freiwillig Engagierte, ohne eine feste Bindung an eine
Organisation, ihr Engagement ist an ein konkretes Problem gebunden und damit von Informalitat und
Spontaneitat gepragt. Es gibt noch weitere Begriffe, die Verwendung finden und alle haben ihre
gewisse Berechtigung, da sie die Vielfalt des uneigenniitzigen Einsatzes fir unser Gemeinwohl
widerspiegeln. Jedoch dominiert in der 6ffentlichen Engagementforderung nach wie vor der Begriff
des Ehrenamts. Die Stichwortsuche samtlicher Drucksachen des Deutschen Bundestages liefert bspw.
zur 19. Wahlperiode 362 Verwendungen fiir den Begriff Ehrenamt, 151 Treffer flr biirgerschaftliches
Engagement, zwei fur freiwilliges Engagement und keinen fir den Begriff gemeinniitziges
Engagement.

In diesem Ungleichgewicht liegen zweierlei Probleme: Erstens werden die Aspekte und Mehrwerte
der anderen Engagementformen ausgeschlossen. Dies hat ganz konkret zur Folge, dass
Forderprogramme nur bestimmten Engagementformen zuganglich gemacht werden und die
Weiterentwicklung des Engagements in seiner Breite in der Férderung selbst unberiicksichtigt bleibt.
Zweitens wird ein Engagementverstandnis reproduziert, welches mit der Wirklichkeit ,vor Ort’ nicht
(mehr) Gbereinstimmt und die bestehende Vielfalt ignoriert.

Es sollte also ein gemeinsames Verstandnis in Politik, Praxis und Forschung eines Oberbegriffs
geschaffen werden, in dem sich samtliche Formen wiederfinden. Dieser sollte folglich in der



konkreten Engagementforderung Verwendung finden, damit weniger populdre Engagementformen
nicht ausgegrenzt werden.

These 2: eigene Rolle der Engagementférderung im Feld und normative Erwartungen reflektieren

Der uneigennitzige Einsatz flir das Gemeinwohl verdient Lob und Anerkennung, leicht schleicht sich
jedoch die Wahrnehmung ein, dass es sich per se dabei um eine ,gute’ Tat handelt; gut in ihren
Absichten und Wirkungen fiir unsere Demokratie. Inwieweit kann Engagementforderung aus
offentlicher Hand hier jedoch neutral beurteilen? Eine Unterstitzung durch die Forschung ist
unablassig, aber auch diese wird gebildet aus Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern, die selbst
Mitglieder unserer Gesellschaft sind. Allzu leicht verschwimmen in Forschung und Bewertung unsere
Identitat als Wissenschaftler:in auf der einen und Individuum auf der anderen Seite. Eine
vollumfassende Objektivitat unseres Urteilsvermdgens ist unmoglich, jedoch ist die stetige einzelne
oder auch gemeinsame Reflektion innerhalb der Forschungs- und Entscheidungsprozesse wirksamer
Indikator fiir mogliche Einfllsse. Dabei sollten wir uns alle ehrlich machen, dass wir eigene normative
Erwartungen und Wiinsche auf unsere Wahrnehmung projizieren.

These 3: Ungleichgewicht im aktuellen Diskurs zur Frage ,Was ist Demokratie?‘ dezentral
entgegenwirken

Die Friedrich Ebert Stiftung stellte 2019 fest, dass weniger als die Halfte der Menschen in
Deutschland zufrieden damit sei, wie die Demokratie in diesem Land funktioniere.! In den
gegenwartigen Debatten, die zeitgleich auf mehreren Medienkanalen und mit sehr hoher
Informationstaktung verlaufen, stehen vor allem die Demokratieattribute Meinungsfreiheit,
Mitbestimmung, Rechtsstaatlichkeit im Mittelpunkt und reproduzieren ein recht heterogenes Bild,
was darunter verstanden wird: Steht bspw. allein das Recht im Fokus, ihre/ seine Meinung frei
duBern zu dirfen oder nur dann, wenn die Person zugleich auch andere Meinungen zulasst
(Stichwort Meinungsvielfalt)? Kann das Recht auf Mitbestimmung und Partizipation nur Gber
Demonstrationen und den Gang zur Wahlurne in Anspruch genommen werden, oder gibt es nicht
auch weitere Beteiligungsmoglichkeiten, die genutzt werden kdnnen? In welchem Verhéltnis steht
das Mehrheitsprinzip der Wahlgewinner zum Recht auf Schutz von Minderheiten?

Die Frage nach einem gemeinsamen Demokratieverstandnis ist ein Prozess der fortwahrend gefiihrt
und immer wieder neu bestimmt werden muss. Nochmals auf die zuvor erwahnten Medienkandle
zuriickkommend: Wer ist in diesen Debatten vorwiegend involviert? Wer beteiligt sich hier aktiv? Es
ist zumeist nur eine kleine Auswahl an meinungsstarken Personen, die kein reprasentatives
Spiegelbild unserer Gesellschaft wiedergeben. Auch diese Debatten sind wichtig, doch hilft es, wenn
vor allem ,vor Ort’ gemeinsam mit den Blirger:innen ein Prozess zur Begriffsfindung stattfindet,
indem Engagementpolitik als ein eigenes Politikfeld der dezentralen Demokratiestarkung durch die
Bilrger:innen selbst verstanden und betrieben wird.

These 4: Den bisher favorisierten Fokus liberdenken

Ob unsere Demokratie durch Engagement der Blrger:innen gestarkt werden kann oder nicht, hangt
von vielen Rahmenfaktoren und ihre Wirkungen untereinander ab. Sicherlich kdnnen sich diese tber
weite raumliche Distanzen hinweg unterscheiden. So steht es um die Startbedingungen in einem
Ortchen mit guter Infrastruktur und hoher Erwerbsquote im Westen Deutschlands besser als in einer
Gemeinde in Ostdeutschland mit einem unzureichenden Netz der Daseinsvorsorge und einem hohen
Altersdurchschnitt ihrer Mitglieder. Wiederum ist das Ruhrgebiet eine Region, die als ehemals
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zentraler europaischer Industriestandort des 20. Jahrhunderts heute erneut mit einem
Strukturwandel kdmpft und ahnlich wie bspw. die Lausitz unter grofRen Infrastrukturdefiziten leidet.
Zudem konnen auch auf lokaler Ebene Lebensrealitdten und Gestaltungsmoglichkeiten stark
divergieren; Miinchen Hasenbergl und Schwabing-West liegen nur wenige Kilometer voneinander
entfernt, bieten aber gadnzlich andere Grundvoraussetzung flir Engagementinitiativen.

Schlussbemerkungen

Die Engagementpolitik von Bund und Léandern hat Ansatzpunkte, Gber die sie Engagement, das auf
die Starkung und Weiterentwicklung der Demokratie fokussiert, unterstiitzen kann. Dazu zahlen vor
allem das Abbauen begrifflicher Unklarheiten und Unsicherheiten in der konkreten
Engagementpolitik, eine Verankerung der Selbstreflektion der eigenen Rolle und normativer
Erwartungen im politischen Alltag, einem aktiven Entgegenwirken des bestehenden
Ungleichgewichts verbreiteter Demokratieverstandnisse in der Gesellschaft sowie eine Novellierung
bestehender Vergleichsmalistdbe glinstiger und ungiinstiger Rahmenbedingungen fir
wirkungsstarkes Demokratieengagement.

Starkung unserer Demokratie sollte nicht als einziges Motiv des Engagements von Blirger:innen
wahrgenommen und unterstiitzt werden, jedoch als ein wichtiges. Allerdings kann durch die
Engagementpolitik grundsatzlich ein Mehr an Demokratie gewonnen werden, denn was das
freiwillige Engagement von Biirger:innen im Kern auszeichnet, ist die aktive Beteiligung in und fiir das
Wohl der Gemeinschaft. Dieses Motiv in sich ist bereits ein starker Wert der Demokratie-ldee und ist
als solcher in jedem Engagement, obgleich in Ost- oder Westdeutschland wertzuschatzen und zu
betonen.



