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SPORTUNION Osterreich

Die SPORTUNION als Sportdachverband mit tiber 4.400 Vereinen und rund 670.000 Mitglie-
dern, verfiigt Gber ein gewachsenes und etabliertes Sportvereinswesen, in dessen Mittelpunkt
die Vereine und ihre ehrenamtlichen Strukturen stehen. Kernauftrag der SPORTUNION ist es,
Bewegung und Sport lebenslang und fir alle Zielgruppen in einer an christlich-sozialen Werten
orientierten Gemeinschaft anzubieten. Die SPORTUNION legt in ihrer Arbeit Wert auf die
Gleichbehandlung aller Menschen und die Einhaltung der verbandsinternen Werte und Re-

geln.

Gesamtgesellschaftlicher Mehrwert von Sportvereinen in Osterreich

Nicht nur in sportlicher Hinsicht leisten Osterreichs rund 15.000 Sportvereine vieles — auch
aus gesellschaftlicher, gesundheitlicher und wirtschaftlicher Perspektive hat der Sportverein
grolRe Bedeutung. Dennoch wurde der tatsachliche Wert, der dem Sportverein zukommt, bis
jetzt oft unterschatzt.

Gemeinsam mit dem Osterreichischen Sportministerium prasentierte die SPORTUNION im
Juni 2021 eine Studie zum gesamtgesellschaftlichen Mehrwert von Sportvereinen. Die Erhe-
bung fuhrte das Institut SportsEconAustria (SpEA) im Auftrag der SPORTUNION durch.

Die Daten beziehen sich auf die Situation vor der Corona-Krise. Unter Bericksichtigung der
verschiedensten Bereiche, schaffen Osterreichs Sportvereine einen bewertbaren Effekt in der
Hohe von 7,655 Milliarden Euro — dem 538,4 Mio. Euro Personal- und Sachkosten gegentiber-
stehen. Der gesamtgesellschaftliche Mehrwert liegt bei einem Quotienten von 14,2, auch be-
kannt als Social Return on Investment (SROI). Oder anders ausgedrickt kommt jeder einge-
setzte Sportvereins-Euro mehr als 14-fach in der Wirtschaft und Gesellschaft an. Die Freiwilli-
gentatigkeiten in Sportvereinen entsprechen einem Mehrwert von 1,09 Milliarden Euro. Den
grolten Anteil davon haben ehrenamtliche Coaches (356,1 Mio.) und Vorstande (221,3 Mio.).

Ehrenamt als Grundséule der Gesellschaft

Osterreichs rund 580.000 Ehrenamtliche arbeiten in ihren gemeinniitzigen Sportvereinen un-
fassbare 56,4 Millionen Stunden unentgeltlich im Jahr. Insgesamt ist ehrenamtliche Arbeit in
Sportvereinen Uber eine Milliarde Euro wert. Der Betrag entspricht den Personalkosten. Das
zeigt eindeutig auf, dass das Ehrenamt eine unverzichtbare, gesellschaftliche Grundsaule ist.
In immerhin jedem vierten Sportverein ist die Anzahl der Ehrenamtlichen von 2015 bis 2020
gestiegen. Ohne Ehrenamt wiirden sich die Kosten filir Vereine verdreifachen, womit
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Mitgliedsbeitrage und Kurskosten sogar 6-mal héher werden wiirden oder 6ffentliche Férde-
rungen und Subventionen um das 7-fache erhoht werden missten. Sportvereine haben also
auch einen hohen sozio-6konomischen Nutzen.

Gesundheitswesen erspart sich liber eine Milliarde

Osterreichs Sportvereine kommen unmittelbar und mittelbar fiir Steuern und Abgaben in
Hoéhe von fast 260 Mio. Euro auf. Der gesamte Wertschopfungseffekt liegt bei 636 Mio. Euro.
Mit jedem Euro, der im Verein erwirtschaftet wird, werden weitere 34 Cent in anderen Bran-
chen ausgeldst. Selbst wenn man nur die wirtschaftliche Perspektive betrachtet, leisten Sport-
vereine vieles, was nicht wahrgenommen wird: so liegt der Wertschépfungsbeitrag beispiels-
weise hoher als in der Luftfahrt oder im Sportartikeleinzelhandel. Trotz der hohen Bedeutung
des Ehrenamtes, welches bei 56,4 Mio. geleisteten Stunden einem Vollzeitaquivalent von wei-
teren 32.000 Jobs entspriche, sichern Osterreichs Sportvereine mehr Jobs als zum Beispiel
der Strallenbau oder Versicherungen.

Die Studie belegt, dass Menschen, die in Sportvereinen aktiv sind, berufliche sowie schulische
Herausforderungen besser bewaltigen und mithelfen Kriminalitat zu verringern. Vor allem Ju-
gendliche brauchen einen Raum, wo sie sich einbringen und kérperlich aktiv sein kénnen. In
den Vereinen wird das subjektive Wohlbefinden aller Sportlerinnen und Sportler sowie der
Ehrenamtlichen verbessert, was der Gesellschaft einen soziobkonomischen Mehrwert von
knapp 3,9 Milliarden Euro bringt. Darilber hinaus erspart sich der Gesundheitssektor 1,45 Mil-
liarden Euro dank der Leistung der Sportvereine, die aktiv fir Bewegung sorgen.

Europaischer Austausch

Freiwilliges Engagement stellt nicht nur flr Sportorganisationen eine wertvolle Ressource dar,
sondern ist besonders fiir die einzelnen Individuen von enormer Bedeutung (Wicker & Hall-
mann, 2013)%. Das Bundesministerium fir Kunst, Kultur, 6ffentlicher Dienst und Sport hebt
die Werteerziehung durch den Sport besonders im Zusammenhang mit internationaler Zu-
sammenarbeit hervor: »Entsprechend dem nachhaltigen Entwicklungsziel der qualitativen
Ausbildung, sollen mittels Sport bestimmte Werte wie Fairness, Team-Building, Disziplin, Res-
pekt, Inklusion oder Gleichberechtigung geférdert werden.«? Vor allem Mobilitdt erméglicht
einen Mehrwert auf individueller Ebene und zielt darauf ab Kommunikationsfahigkeit, Sprach-
kenntnisse und interkulturelle Kompetenzen zu verbessern und soziale Kompetenzen zu er-
werben. Mit der Beteiligung der SPORTUNION am Austauschprogramm des Europaischen So-
lidaritatskorps setzt der Sportverband weitere Schritte in Richtung soziales Engagement tragt
so zur Demokratieentwicklung auf europaischer Ebene bei. Nachdem durch Sport eine breite

! Wicker, P., & Hallmann, K. (2013). A multi-level framework for investigating the engagement of
sport volunteers. European Sport Management Quarterly, 13(1), 110-139.

2 https://www.bmkoes.gv.at/sport/int-eu-sportpolitik/int-zusammenarbeit/unesco.html (Zugriff am
28.02.2022)
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Bevolkerung erreicht wird, ermdéglicht das Programm die Erfahrung von interkulturellem Aus-
tausch vor allem auch jenen Menschen, die es in anderen Bereichen (bspw. im Studium) nicht
erfahren konnen. Fir den Verein bietet das Mobilitdtsangebot die Moglichkeit Gber den Tel-
lerrand hinauszublicken. Mit einem innovativen und ggf. interdisziplindren Ansatz kénnen
wertvolle Lernerfolge erzielt werden und die Zusammenarbeit mit Partnerorganisationen ge-
starkt werden. Der Kompetenzgewinn auf Ebene der Vereine bietet einen kostbaren Mehr-
wert fiir die Nachwuchsférderung.

Autor*innen

MMag.a Barbara Lang (Leiterin Verbandsservice) und Stefan Grubhofer (Generalsekretdr)
der SPORTUNION Osterreich.

Kontakt: office@sportunion.at

Weitere Informationen:
e https://sportunion.at (Zugriff am 11.03.2022)

® SPORTUNION und Sportministerium: Ehrenamtliche Arbeit in Sportvereinen ist (iber eine Milli-
arde Euro wert: https://sportunion.at/news/2021/06/15/sportunion-und-sportministe-
rium-praestentieren-studie-zu-sportvereinen/ (Zugriff am 11.03.2022)

e Die SPORTUNION in Zahlen: https://sportunion.at/wp-content/uploads/Zahlen-zum-
Mehrwert-der-Sportvereine.pdf (Zugriff am 11.03.2022)

e Wir bewegen Europa: https://sportunion.at/news/2021/03/03/wir-bewegen-europa/
(Zugriff am 11.03.2022)

e ESK-Qualititssiegel an die SPORTUNION Osterreich verliehen: https://sportu-
nion.at/news/2020/02/10/esk-qualitaetssiegel-an-die-sportunion-oesterreich-verlie-
hen/ (Zugriff am 11.03.2022)
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